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1. Durch die Kleingärten

Start A: Haltestelle »Eselsberg Hasenkopf«  
Linie 6, Dauer: ca. 30 Minuten
Die Wege sind teils geteert, teilweise Schotterwege, 
es geht nur bergab.

Von der Haltestelle den Fußweg zwischen den 
beiden Wohnblocks nehmen, vorbei am Kinder-
garten und ein Stück die Straße entlang bis rechts 
ein Weg zwischen die Schrebergärten abgeht. Dem 
Weg bergab folgen, an einer Einmündung nach 
links und kurz darauf wieder nach rechts abbiegen. 
Der Weg mündet unterhalb der Multscher-Schule in 
den Mähringer Weg. Von dort ein Stück bergauf zur 
Haltestelle »Mähringer Weg« oder die Straße über-
queren, ein Stück bergab gehen und in den Fußweg 
Richtung Weinbergweg einbiegen (entgegen Be-
schreibung Weg 1b).

Start B: Haltestelle »Beim Türmle«  
Linie 6, 8, Dauer: ca. 40 Minuten
Die Wege sind zum Teil geteert oder geschottert, 
keine großen Steigungen oder Gefälle.

Den Weinbergweg bergauf und nach dem Sport-
feld des VfB nach rechts in einen kleinen Fußweg 
abbiegen. Am Ende des Wegs nach rechts abbiegen 
und gleich wieder links in den ersten Weg zwischen 
den Gärten. Eine Wegkreuzung überqueren, vorbei 
am Spielplatz (Sitzbänke), den nächsten Weg nach 
rechts passieren, an der nächsten Wegkreuzung 
nach links und gleich wieder nach rechts. An der 
nächsten Wegkreuzung nach rechts und gleich 
wieder nach links abbiegen. Dem Weg folgen bis 
zum Mähringer Weg. Dort nach rechts abbiegen, ein 
Stück den Mähringer Weg bergab gehen und dann 
rechts in den Wilhelm-Geyer-Weg einbiegen. Dem 
Wilhelm-Geyer-Weg bis zum Kindergarten Sonnen-
halde folgen, dort geht es schräg links steil bergab 
in die Sonnenhalde (zweite Straße bergab). Nach 
rechts in die Sonnenhalde einbiegen und der Straße 
bis zu einer Linkskurve folgen. An dieser geradeaus 
weiter auf einem Wiesenweg zwischen Gärten und 
Garagen. Der Weg geht über in einen Schotterweg, 
dann in einen geteerten Weg bis zur Eselsberghalle. 
Von dort geht es rechts in den Weinbergweg und 
bergauf zurück zum Ausgangspunkt. Dort befindet 
sich auch die Gaststätte L’Italiano Due, die ab 17.30 
Uhr geöffnet hat (Dienstag Ruhetag). 

3. Ruhetal Rundweg
Ein traditionelles Ausflugsziel der Ulmer

Start: Haltestelle »Lehrer Tal«
Linie 2, 5, 6, Dauer: ca. 1,5 Stunden
Die Wege sind überwiegend geteert, Steigungen  
im Wechsel mit geraden Strecken, viele Bänke. 

Ein kurzes Stück den Lehrer-Tal-Weg entlang, 
rechts in den Heckenbühl einbiegen, rechts halten 
und auf der Brücke die B10 überqueren. Nach der 
Brücke links und dem Fußweg parallel zur B10 bis 
zum Häckselplatz folgen. Rechts die Straße bergauf 
gehen, vorbei am Restaurant Paradies (Einkehrmög-
lichkeit) bis zum ev. Waldheim Ruhetal. In den Weg 
links unterhalb des Waldheimes einbiegen, diesem 
bis zum Parkplatz folgen und dann rechts abbie-
gen. Dem Feldweg bis zum Ende folgen und wieder 
rechts abbiegen. Der Weg führt entlang der Klein-
gartenanlage. Kurz vor der Wilhelmsburg biegt der 
Weg nach rechts ab, weiter dem Hauptweg folgen, 
vorbei am Naturdenkmal Trommelwiese bis zur Brü-
cke über die B10 und über Heckenbühl und Lehrer-
Tal-Weg zurück zum Ausgangspunkt.

6. Rund um den Science Park
Bei guter Sicht mit Alpenpanorama

Start: Haltestelle »Technische Hochschule« 
Linie 2, 5, Dauer: ca. 1 Stunde
Steigungen, ungeeignet für Rollstuhl oder Rollator.

Ab der Haltestelle dem Weg zwischen Parkplatz und 
Hochschule bergab bis zum Höhenweg, dort nach 
rechts dem Höhenweg folgen. In den querenden 
Panoramaweg nach rechts abbiegen, Bank vor der 
Brücke über den Berliner Ring. Am Ende der Straße 
rechts nach oben Richtung Obstgarten. Vor dem 
Obstgarten links in den Feldweg einbiegen. 
Dem Weg laut Plan folgen bis zum Aussichtsturm  
(Abstecher Aussichtsturm) und weiter bis zum New 
Tec Pumptrack (Fahrradparcours). In die Marie- 
Goeppert-Mayer-Straße einbiegen und ihr bis zum 
Berliner Ring folgen (Möglichkeit zur Einkehr bei 
Bäckerei Staib). Berliner Ring überqueren und über 
die Wilhelm-Runge-Straße rechts abbiegen in die 
Lise-Meitner-Straße zur Endhaltestelle der Linie 2.

2. Froschweg und Panoramaweg 

Start: Haltestelle »Eselsberg Hasenkopf«  
Linie 2, 6, 8, Dauer: ca. 45 Minuten, teilweise  
Schotterwege, es hat Steigungen und Gefälle.

Den Mähringerweg bergauf Richtung Universität 
gehen. Bei der Kreuzung Unterer Hasenkopfweg den 
Fußweg bergauf nehmen und links in den Frosch-
weg einbiegen. Dem Froschweg folgen, vorbei an 
der SWU-Pumpstation und dem Fort Oberer Esels-
berg, beides auf der rechten Seite. An der Kreuzung 
nach dem Fort nach links in die Ochsensteige ab-
biegen und dem Weg bergab bis zum Oberberghof/
Schule für Physiotherapie folgen. Kurz vorher nach 
links in den Panoramaweg abbiegen, der Weg ver-
läuft zwischen Wald und Feld. Auf dem Weg befin-
det sich ein Aussichtspunkt mit Alpen-Panoramakar-
te und Bänken. Dem Weg weiter folgen, dann geht 
es bergab bis in den Weinbergweg zur Haltestelle 
»Kelternweg«. Ab dort den Bus Linie 6 nehmen oder 
auf dem Weinbergweg nach links bis zur Haltestelle 
»Eselsberg Hasenkopf« gehen.

7. Neuer Eselsberg

Start: Haltestelle »Ehrensteiner Feld«  
Linie 5, Dauer: ca. 45 Minuten
Die Wege sind geteert, es geht jedoch steil bergauf 
bzw. bergab.

Von der Haltestelle in die Straße Ehrensteiner Feld 
einbiegen und die erste Möglichkeit nach rechts in die 
»Klinge« (Trockengraben) abbiegen. Der Weg führt 
zwischen Bäumen bergauf, Sitzgelegenheiten am 
Spielplatz. Unterhalb der Merian-Grundschule teilt sich 
der Weg. Der linke Weg führt über Treppen zur Esels-
bergsteige, der rechte Weg hat keine Treppen. Die 
Eselsbergsteige überqueren und auf den Weg rechts 
der Brücke einbiegen. Hier geht es in Serpentinen steil 
bergauf. Dem Weg folgen bis der geteerte Weg endet 
und ein kurzes Stück Schotterweg folgt. Dort nach 
links abbiegen und dem Weg oberhalb der Häuser 
folgen, bis es wieder nach links abwärts in die zweite 
»Klinge« geht. Dem Weg bergab bis zur Eselsbergstei-
ge folgen, dann nach rechts abbiegen zur Haltestelle 
»Söflinger Weinberge«.

5. Alter Eselsberg mit Fort Unterer Eselsberg

Start: Haltestelle »Burgunderweg«  
Linie 5, Dauer: ca. 40 Minuten
Die Wege sind asphaltiert und für Rollatoren geeig-
net. Bänke an den Haltestellen, im Einkaufszentrum 
und in der Grünanlage.

Von der Haltestelle in Richtung Osten starten. Kurz 
nach links in den Burgunderweg einbiegen und 
dann nach rechts durch die Grünanlage Fort Unterer 
Eselsberg. Den Mähringer Weg kreuzen, weiter in 
die Straße Am Eselsberg, den Mähringer Weg erneut 
kreuzen an der Haltestelle Linie 2. Dann nach links 
den Weinbergweg bis zur Haltestelle »Kelternweg« 
gehen. Hier nach links und vorbei am Quartier 
Am Weinberg bis zur Haltestelle »Burgunderweg« 
zurück. 

 

4. Botanischer Garten
Ein Spaziergang für Pflanzenliebhaber

Start: Haltestelle »Botanischer Garten« 
Linie 2, 5, Dauer: ca. 1 Stunde
Der Botanische Garten kann auch von der Haltestelle 
»Eselsberg Hasenkopf« erreicht werden.
Die Hauptwege sind geteert, Nebenwege sind meist 
Sandwege. Toilette am Biergarten und am Haupt-
weg im Wald. Im unteren Teil sind die Wege flacher, 
es gibt viele Sitzbänke.

Bergab den James-Franck-Ring entlang bis zum 
Hans-Krebs-Weg. In diesen links einbiegen und vor 
den Gewächshäusern direkt wieder rechts in den Bo-
tanischen Garten einbiegen. An dieser Ecke befindet 
sich auch ein Biergarten, der zum Verweilen einlädt. 
Dem Weg bis zum Pavillon im Botanischen Garten 
folgen, hier rechts abbiegen. Dem Weg weiter berg-
ab Richtung Parkplatz und Ausgang folgen. Vorbei 
am Gebäude »Vermögen und Bau« nach links in den 
Mähringer Weg gehen. Der Straße bis zur Haltestelle 
»Eselsberg Hasenkopf« folgen (Linien 2, 6, 8).
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