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Zukunft im Alltag erleben! Sorgende Nachbarschaften
Gemeinschaften aufbauen und vernetzen
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Das Programm

17.30 Uhr

18:00 Uhr

18.15 Uhr

19.25 Uhr

19.35 Uhr

Willkommen im Verschworhaus

Eroffnung der Impulsreihet
Oberbirgermeister Gunter Czisch

Die Smart City Strategie Ulm
DA Sabine Meigel

Sorgende Nachbarschaften der Zukunft
Prof. Dr. Helmer-Denzel, DHBW Heidenheim

Sorgende Orte in Ulm stellen sich vor

Larissa Heusohn, engagiert in ulm
Claudia Rodopman, Einblick ins Quatiersmanagement der Stadt UIm

Wie kénnen wir Sorgende Nachbarschaften mit Hilfe
digitaler Losungen in Ulm starken?
Offene Diskussionsrunde

Kurze Pause

Mapping Workshop von Sorgewegen in Ulm
Urbanizers, Berlin

Abschlussrunde mit Getranken und Snacks
Offener Austausch, Netzwerken, Ausklang

ulm.

. . zukunft.
mission.smart.city. stadt.

Zukunft im Alltag erleben!
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Sorgende Nachbarschaften

Gemeinschaften aufbauen und vernetzen
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,Die Impulse aus der Burgerschaft sind wichtig fur die weiteren
Schritte der Stadt im digitalen Wandel*

Oberburgermeister Gunter Czisch
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Agenda
1. Sorgende Nachbarschaften?
2. Wie sieht das Engagement aus?
3. Wer bendtigt die Sorge?
4. Herausforderung fur Kommunen!

5. Digitalisierung im Ehrenamt?




1. Sorgende Nachbarschaften

Jch wirde Sorge als anteilnehmende,
vorausschauende Verantwortungsubernahme fur
sich und den anderen beschreiben und damit die
Verantwortungsbeziehung, die in der Sorge zum
Ausdruck kommt, in den Mittelpunkt stellen.” (Klie

2014: 117)

Die kleinen Lebenskreise, in denen wir

Verantwortung fur den anderen zeigen, kennen
seit eh und je die Nachbarn und
Nachbarschaften. Sie und andere Formen
gegenseitiger Unterstutzung bedurfen zunehmend
der bewussteren Gestaltung und Unterstutzung.
(Klie 2014: 123)
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Caring Community als Paradigma
fur eine nachhaltige Pflegepolitik

Subsidiaritat neu gedacht:
Zusammenspiel von Familie, Markt, freien
Tragern und Staat wird erganzt durch:

- starke Position der Kommune

- burgerschaftliches Engagement

— Klie, Thomas (2014): Wen kimmern die Alten. Auf dem Weg in eine sorgende Gemeinschaft: Pattloch, S. 183



Die Pflege eingebettet in Sorgestrukturen .‘ DHBW

Sorge
* Verantwortung aus sozialem
Naheverhaltnis;

» Unterstitzung orientiert
am individuellen Bedarf;

» Leistungen: hauswirtschaftliche,
soziale, kulturelle, personliche;

* Durch Familie, Freunde,
Nachbarschaft, Freiwillige;

» Weitgehend durch Frauen;
in der Regel unbezahlt.

——Quelle: Deutscher Bundestag (2016): Siebter Bericht zur Lage der alteren Generation in der Bundesrepublik
Deutschland. Drucksache 18/10210. Berlin. S.195



2. Wie sieht das Engagement aus? .‘ DHBW

 freiwillig;

* nicht auf materiellen
Gewinn gerichtet;

* im offentlichen Raum;
 gemeinwohlorientiert;
* In der Regel

gemeinschaftlich
ausgeubt.

Quelle:https://www.bpb.de/system/files/dokument.../15-
02aMonitor-Engagement-Nr-2.pdf

http-//dipbt bundestag de/doc/btd/14/089/1408900.pdf. s. 38

Abbildung 4-2: Anteile freiwillig engagierter Personen in vierzehn Bereichen 2019, nach Geschlecht
(Basis: alle Befragten; Mehrfachnennungen maglich)
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Trends im burgerschaftlichen Engagement !- DHBEW

Motive: Engagement
Spafd und in Projekten
Gemeinschaft — |ist gefragt.
erleben,
etwas = ,Biograpische
beitragen Passung” muss
stimmen.
Wichtig: -~ .
Qualifizierung, \ Internet spielt
Weiterbildung I eine Rolle,
Nicht nur fir +50%

o auch fur mich!

andere —




Besonderheiten des Engagements

Eigene Handlungslogik im Gegensatz zur
Erwerbsarbeit;

Schafft Sozialkapital — bridging und bonding;

Ermoglicht Teilhabe und Selbstorganisation;

Verfugt uber Kritik- und Innovationspotenzial aus
Laienkompetenz und Mitgestaltungsanspruch;

Befindet sich im standigen Wandel.

http://dipbt.bundestag.de/doc/btd/14/089/1408900.pdf, Seite 38
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3. Wer benotigt die nachbarschaftliche Sorge?

« Zahl der Hochaltrigen in Stadten nimmt zu;

* Familien im Wandel: Pluralisierung, Frauenerwerbstatigkeit,
Distance care givers, Bruchigkeit.

 Personlicher Aktionsradius wird mit zunehmenden Alter
kleiner und ist bei Kindern noch klein.

Engagement im Quartier — in der Nachbarschaft
steht im Mittelpunkt!




4. Herausforderungen fur die Kommune -ﬁ DHBW

* Infrastruktur fur die sorgende Gemeinschaft im Sozialraum schaffen
Pflegeberatung, ,Orte der Begegnung®, runder Tisch der Anbieter

::> Gemeinschaft erleben, Einsamkeit uberwinden
* Infrastruktur fur die Freiwilligen
Vermittlung von Projekten, Qualifizierung und Wertschatzung.
:> ,Engagement fallt nicht vom Himmel”

» Offenheit von Politik und Verwaltung gegenuber Initiativen
Projekte im Quartier, ambulante Wohngemeinschaften

:> Demografiefeste Quartiere gestalten




Was geschieht schon in Ulm - analog? mhi DHBW

Stadt ist in Sozialraume aufgeteilt;

Pflegestutzpunkt geht in die Sozialraume;

Sozialdienst fiir Altere arbeitet aufsuchend —
Besuch zum 75. Geburtstag;

Forderprogramm Pflegekonferenzen

Forderprogramm ,,Servicepunkt Einzelhelfer*in“



Was geschieht schon in Ulm — analog und digital?

Umsetzungprojekte

mhi DHBW

Forschungsprojekte
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5. Digitalisierung im burgerschaftlichen Engagement

Unterstutzung des

herkdmmlichen ? Fundraising und
Engagements —— | Voting fur Projekte
durch Software- e

Tools

Qualifizierung,

/ n \ Vermittlungsplattformen
Weiterbildung

durch Webinare Achtung Wo werden Menschen
aber auch durch die Nutzung von
digitalen Medien ausgeschlossen?




Abbildung 8-1: Anteile freiwillig engagierter Personen, die das Internet fir ihre freiwillige Tatigkeit nutzen,
im Zeitvergleich 2004-2019 (Basis: alle Engagierten)
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Quelle: FWS, gewichtet, eigene Berechnungen (DZA). Basis: alle Engagierten, FWS 2004 (n=5.141), FWS 2009 (n=7.001), FWS 2014 (n=12.421), FWS 2019
(n=11.925). 1999 wurde Internetnutzung fur das freiwillige Engogement nicht erfosst

2004 unterscheidet sich stotistisch signifikant von 2009, 2014 und 2019. Die Johre 2009, 2014 und 2019 unterscheiden sich nicht stotistisch
signifikant voneinonder.

Abbildung 8-3: Anteile freiwillig engagierter Personen, die das Internet in der angegebenen Form

fur ihre freiwillige Tatigkeit nutzen, 2019 (Basis: alle Engagierten, die das Internet nutzen; Mehr-
fachnennungen moglich)
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Quelle: FWS 2019, gewichtet, eigene Berechnungen (DZA). Basis: olle Engogierten, die das Internet nutzen (n=7.253-7.263). Mehrfachnennungen moglich
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Erkenntnisse aus dem Freiwilligensurvey

 Der Anteil der Internetnutzenden hat sich bei den uber
65jahrigen von 12,8 % auf 48 % erhoht (2004 - 2019)
und stagniert;

* Nur 2,6 % aller Engagierten arbeiten uberwiegend oder
ausschlie3lich im Internet;

* Quartier ist der Bezugspunkt fur das Engagement.

Quelle: Clemens Tesch-Rémer & Oliver Huxhold (2020). In J. Simonson et al. (Hrsg.), Freiwilliges Engagement in Deutschland.
Empirische Studien zum biirgerschaftlichen Engagement. Download unter: https://doi.org/10.1007/978-3-658-35317-9 12
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